UBND TX BUON HO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TH LE THI HONG GAM Péc lap — Tu do — Hanh phiic

Dat Hiéu, ngay 16 thang 09 nam 2024
BAI TUYEN TRUYEN BENH SOT XUAT HUYET

Kinh thwa: quy thiy c6 gido ciing cic ban hoc sinh than mén, Hién nay dich
st xuét huyét dang dién bién phic tap kho ludng duge, duoc su nhét tri ciia 13nh dao
nha truong. Trong 1€ chao ¢ hom nay, t6i xin giri dén quy thiy c6 va cic em nhimg
théng tin tuyén truyén vé cach phong, chéng bénh st xuét huyét.

Pé chii dong phong tranh bénh truong TH Lé Thi Hong Gam tuyén truyén
céc bac phu huynh hoc sinh trong trudng cé thém kién thirc, k¥ nang phong tranh
bénh sot xuat huyét cho con em minh, cho ban than va ngudi than trong gia dinh
biét dugc nhitng d4u hiéu va nguyén nhan gay bénh, cich chim séc va phong bénh
nhu sau:

1. Nguyén nhén ciia bénh, cach lay truyén

Bénh sbt xuét huyét do virus Dengue ( Pen- go) gdy nén. Virus Dengue lay truyén
tlr nguoi bénh sang ngudi lanh qua loai mudi c6 tén 1a Aedes aegypti ( An-des-8-gyp-
ti) thuong duge goi 1a mudi van.

Mu01 van c6 mau den, trén than va chan cé nhitng dém tréng. Mudi thuong déu &
quén 4o, chin, man trong nha.

Mubi van hoat déng hit méu va ban ngay, cao nhét 1a vao sédng sém va chiéu toi.

* Lwu y: Dich s6t xuét huyet thudng xay ra theo musa, dich bat dau tir thang 4 va
kéo dai den cu01 nam, cao nhét vao théng 7, 8, 9, 10. Ca ngudi lén va tré em déu c6
thé bi mac st xuat huyét. E

Vong doi ctia mudi van tréi qua 4 giai doan: trimg, bo ghy, ling quing, mudi trudng thanh.
2. Biéu hién ciia bénh
- Sbt cao dot ngdt, kéo dai tir 2-7 ngay, mét moi, dau dau, dau nhirc cac khop
- C6 ban dé, xuit huyét da, chay méau cam, nén ra mau, di ngoai phan den... 5
3. Cach phong chong bénh sot xuit huyét E

- Dung thudc xit mubi, nhang diét mudi, vot mudi bing dién...

!
£ Xe 2 & L. ‘s B e i . o 2 s i
- Thoa kem chdng muo6i dot, mdc quan ao dai tay doi véi tré em, ngii man ké ca |
ban ngay... i
- Sap x€p quan 4o, do vat trong nha gon gang, ngan nap. 5

|

- Thudng xuyén co, siic rira chum vai, phi..., dung ban cha cha sat dé loai bo trimg
mudi bam vao thanh dung cu. Pay nap khong cho mudi vao dé tring.




UBND TX BUON HO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TH LE THI HONG GAM Poc lap — Ty do — Hanh phic

Dat Hiéu, ngay 16 thang 09 nam 2024
BAI TUYEN TRUYEN BENH SOT XUAT HUYET

Kinh thua: quy thay c6 gido cling cac ban hoc sinh thin mén, Hién nay dich
s6t xuét huyét dang dién bién phirc tap kho ludong duoc, duge sy nhét tri cda lanh dao
nha trudng. Trong 1€ chdo c& hdm nay, ti xin giri d¢én quy thay c¢b va cdc em nhimg
thong tin tuyén truyén vé cach phong, chdng bénh sbt xuat huyét.

Pé chu dong phong tranh bénh truong TH Lé Thi Hong Gim tuyén truyén
céc bac phu huynh hoc sinh trong truong c6 thém kién thirc, k§ ning phong tranh
bénh sét xuat huyét cho con em minh, cho ban than va ngudi than trong gia dinh
biét dugc nhitng diu hidu va nguyén nhéan gy bénh, cach chim séc va phong bénh
nhu sau:

1. Nguyén nhén ciia bénh, cich liy truyén

Bénh st xuit huyét do virus Dengue ( Pen- go) gy nén. Virus Dengue 13y truyén
tir nguoi bénh sang nguoi lanh qua loai muoi c6 tén la Aedes aegypti ( An-des-é-gyp-
ti) thuong dugc goi 1a mudi van.

Mudi vin c6 mau den, trén than va chan c6 nhimng dém tring. Mudi thudong dau &
quén 4o, chin, man trong nha.

Mudi vin hoat déng hit méau va ban ngy, cao nhat 1a vao sang som va chiéu toi.

* Lwu y: Dich sot xuét huyet thuong xay ra theo mua, dich bét dau tir thang 4 va
kéo dai den cu01 nam, cao nhét vao thang 7, 8, 9, 10. Ca ngudi 16n va tré em déu c6
thé bi mic sbt xuit huyet

Vong doi ctia mudi van tréi qua 4 giai doan: timg, bo gy, ling quing, mudi trudng thanh.
2. Biéu hién ciia bénh

- Sot cao dot ngdt, kéo dai tir 2-7 ngdy, mét méi, dau ddu, dau nhirc cac khép

- C6 ban dd, xuat huyét da, chdy méau cam, nén ra méu, di ngoai phan den..

3. Cach phong chong bénh sot xuat huyét

- Dung thude xit mudi, nhang diét mudi, vot mudi bang dién...

- Thoa kem chéng mudi ddt, mic quin 4o dai tay ddi véi tré em, ngd man ké ca
ban ngay...

- Sép xép quén 40, 46 vat trong nha gon gang, ngin nép

- Thuong xuyén co, stc rira chum vai, phi..., diing ban cha cha sat dé loai bd trimg
mudi bam vao thanh dung cu. Day nip khong cho mudi vao dé trimg.




